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I. Orok korforgas

Eletiink folyaman az évek elrehaladtaval egyik korbél a masikba 1épiink: pl.:
csecsemokorbol a kisgyermekkorba, vagy majdan ifjikorbdl a felnéttkorba.

Vannak azonban-akar az évszakok-évenként vissza-visszatéro alkalmak, melyeket piros
betiik, szamok jelolnek a naptarban, vagy a sziviinkben. Ezeket nevezziik jeles
napoknak vagy iinnepeknek.
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1) A ti csalddotok, osztilyotok, kozdsségetek hogyan iinnepel?
(Gondolj egy kozeli sziiletés-vagy névnapra, vagy a tanévnyitora.)

2) Rajzolj le az iinnepi kellékek koziil néhdnyat!

3) Mit jelent a kifejezés? Irj ra 2-2 példat!
Allandé iinnep:
pl.:
pl.:

Mozgé tinnep:
pl.:
pl.:




4) A naptarak 6sidok ota feltiintetik a nevezetes linnepeket, st a honapok kiilonféle
neviikben is utalnak rajuk.
Ird be a 3 fajta elnevezést az idSkerék megfeleld helyére!

Télho, Téluto ho, Tavaszeld ho, Tavaszhd, Tavaszut6 ho, Nyarelé ho, Nyarho,
Nyaruté hé, Oszelé ho, Oszho, Oszuté ho, Télelé ho

Boldogasszony hava, Bojtel6 hava, Bojtmas hava, Szent Gyorgy hava, Piinkosd hava,
Szent Ivan hava, Szent Jakab hava, Kisasszony hava, Szent Mihaly hava, Mindszent
hava, Karacsony hava

Forgeteg hava, Jégbonté hava, Kikelet hava, Szelek hava, Igéret hava, Napisten
hava, Aldas hava, Ujkenyér hava, Foldanya hava, Magveté hava, Enyészet hava,
Alom hava



II. Szent Mihaly napja

Szeptember 29-én az egyhaz Szent Mihaly féangyalt iinnepli, aki az egyhaz védelmezdje
és a halottak sz6szoldja.

Ez a nap a gazdasagi év 6szi fordulonapja, ezért foldmiiveléssel, gazdalkodassal
osszefiiggo hiedelmek, szokasok, iddjarasi megfigyelések kapcsolédnak hozza.

1) Mihély nap az orszdg szamos vidékén a Szent Gyorgy naptdl szabadban tartott allatok
behajtdsdnak ideje, a pasztorok szdmaddsanak dldomésos napja és fogaddnap is.
Mit jelent a szamadas?

Ki végezte a szdmaddast?

Mi az aldomas?
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2) Orszagszerte hiresek voltak a szentmihalyi vasarok, melyeken a pasztorok mindjart
meg is vasarolhattdk a sziikséges ¢lelmet, ruhanemit, felszerelést maguk és csaladjaik
részére.

A filmrészletek alapjdn sorold fel, kik voltak a vasdrok szerepldi!

Milyen portékék cseréltek gazdat?

Mi volt a ,,vasarfia™?




3) Szent Gyorgy és Szent Mihaly napja az id6jarassal kapcsolatosan is 6sszefonddik.
egészitsd ki a mondatot!(vetkdztet, 6ltoztet)
»Szent Mihaly , Szent Gyorgy

2

4) Szeptember 29-e idGjarasa a télre ramutatd nap is.

o Ha Szent Mihdly éjszakdjan 0sszefekszik a birka, akkor nagy tél lesz, ha pedig
szét, akkor enyhe.

o Egészen Karacsonyig szép, enyhe idore lehet szamitani, ha a fecskék még itt
érik Szent Mihdly napjat.

o Szent Mihdlykor keleti szél igen kemény telet igér.

o A napjan fij6 északi sz€l sok havat, mig a déli és nyugati szél enyhe telet jelez.

o A Mihaly nap ¢&jjeli holdvilag is zord télre, mig az esé enyhe télidére utal.

Vilassz egy neked tetszo joslatot, és készits hozza illusztraciot!

5) Szent Mihaly napjat kdvetden hordtak be a gazdak a foldekrdl a kukoricat, melynek
megfosztasa az egyik legfontosabb dszi munka volt. Ebben a tarsas munkaban
rokonok, ismerdsok, szomszédok segitettek egymast, amit késébb viszonoztak.

A kukoricafosztds j6 alkalom volt a legények és lanyok baratkozasahoz is.
Hol taroltak a lefosztott kukoricacsoveket?

Mire hasznaltak fel a kukoricat?

Mi lett a csuhé sorsa?




I1I. Osok napja

November 1.: Mindenszentek iinnepe; egyhazi iinnep, a megdicsdiilt, iidvoziilt lelkek
iinnepe.

November 2.: Halottak napja; a katolikus és a protestans egyhaz is megemlékezik a
halottjairé6l ezen a napon.

Altalanos szokas szerint elétte valé nap délutianjin rendbe hozzak a sirokat, viragokkal
feldiszitik és az est kozeledtével gyertyakat, mécseseket gyujtanak, hogy az ,,0rok
vilagossag fényesedjék” az elhunytak lelkének.

1) A legtobb csalad nemcsak a temetOben gyujt gyertyat elhunyt csaladtagjaiért, hanem
otthon is, mégpedig annyi szdlat, ahdny halottjuk van.
Mibdl készitették régen a gyertyat?
Milyen mécseseket, gyertydkat ismersz?

2) A sirokat virdgokkal, koszorukkal is feldiszitették az iinnep alkalmabol.

.Y

Mibdl fontak a koszorut?

Melyik virdg a legismertebb ilyenkor?

Amikor nagyon hideg volt ezekben a napokban, az €16 virag helyett krepp papirbol
készitett viragokat hasznéltak.

Készits Te is papirvirdgot! Segitenek a képek!




3) A ti csalddotokban hogyan emlékeztek meg a halottaitokrol?

4) A halottak nyugalma végett mind elseje, mind masodika, st az egész halottak hete,
dologtilté napok voltak: tilos a foldmunka, a répa és a krumpli elvermelése, a varrds, a
mosas, a takaritds, a meszelés, az élelmiszereknek (pl.: a kdposztanak) télire vald
eltétele.

Milyen 6szi foldmunkakat ismersz?

S) A 2000-es évek elején kezdett el Magyarorszdgon ismertté valni a Halloween iinnep.
Az elnevezés All-Hallows-Even (szent emberek, szent estje) kifejezésbdl szarmazik,
mely a keresztény Mindenszentek iinnep el6tti ¢jszakat jelolte. Az linnep 6si kelta
hagyomanyokbdl alakult ki, €és ma mar nemcsak angolszasz orszdgokban, de az egész
vildgon oktober 31-e éjszakdjan megtartjak.

Halloween jelképe a régen répabdl, késébb siitotokbdl faragott toklampas.

Rajzolj egyet!

Nélunk a fidk a lanyok ijesztgetésére faragtak ilyen lampdasokat.



IV.

Szent Marton napja

Szent Marton Pannoniaban sziiletett, majd a franciaorszagi Tours piispoke lett.
A kozépkor egyik legnépszeriibb szentje. Tisztelete hazankban is viragzott.

1)

2)

A legenda szerint Marton a kinevezésekor a libdk 6ljaba bujt el, de azok gagogasukkal
eldrultdk. Innen ered a ,,libadldozat™ ezen a napon, hogy libasiiltet készitenek és a
lakoman kostoljdk meg az 0j bort is, melynek ,,Marton a biraja”.

Rajzol a pecsenyés tilba egy siilt libat!

Marton napja az elszdmolasok, kifizetések napja is volt hajdandn. Ekkor kapta meg a
pap, a tanitd €s a pasztorok is a jussukat, vagy jarandosagukat.

A pasztor sorra jarta azokat a hazakat, amelyeknek allatait 6rizte, s a haz gazddjatol
ajandékot kapott.

A kanasz koszontdje ugy hangzott: ,,Adjon Isten szerencsés jo estét! Megjott Szent
Marton plispok szolgaja. Adjon Isten bort, buzat, békességet, lelkiinknek tidvosséget!”
Ezutdn a gazda borral és makos vagy tiros lepénnyel vendégelte meg. Ezért ezt az
ajandékot bélesadonak vagy rétespénznek is nevezik.

Milyen allatokat 6rzott a kandsz?
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3)

4)

5)

Magyarorszag és Szlovdkia egyes vidékein frissen vagott nyirfadgat is vitt ajindékba a
pasztor, s ugy tartottak, hogy a megszentelt, lombos nyirfavesszd gydgyulast hoz az
Olba, istalléba s noveli a szaporulatot. Tavasszal, ezzel hajtottak ki Gjbdl az allatokat.
Rajzolj a tyukol koré baromfiakat és tlizd az ajtdbhoz Marton vesszejét!

Mairton napja gy nevezett 40-es nap (karacsonyt megel6zden).
A nap 1d6jarasabol kovetkeztettek a kozeledd télre.
e Enyhe tél varhat6, ha Mérton fehér lovon jon.
e Mairton napjdn, ha a lid jégen jar, akkor kardcsonykor vizben botorkal.

A Marton napi 1ud mellcsontja szinérdl a téli sarra vagy hora josoltak. Hogyan szolt a
mond4s?

Német nyelvteriileteket faklyds (lampionos) felvonuldsokat szerveznek és Marton-
tiizeket gytjtanak ilyenkor. Ezt a hagyoményt 6rzik a kornyékiinkon é16 német
nemzetiség tagjai is. Ma mar elsOsorban a gyermekek jarjak az utcakat sajat készitésii
lampionokkal, mikozben Mérton napi dalokat énekelnek.

Készits Te is egy Marton napi lampiont! Segit a kép!
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V. Kisfarsang

Kisfarsang népi iinnepi idészak, mely Mihaly naptél (szeptember 29.) Katalin napig
(november 25.) tart. Az 6szi mulatozasok ideje, amikor a gazdasagi év lezarulasat
iinnepelték. Erre az idészakra nem jellemzo az alakoskodas, a jelmezek és alarcok
viselése, mint nagyfarsangra.

1) November 19-én Arpad-hazi Szent Erzsébet {innepnapja van. O a romai katolikus
egyhdznak Eurdpa-szerte egyik legtiszteltebb néi szentje. Eletének legismertebb
legend4ja az tigynevezett ,,r6zsacsoda”. Miutdn megismerted a torténetet, rajzold a
virdgokat a kotényébe!

2) Keress a dalgylijteménybdl Szent Erzsébethez kapcsolddé dalt!
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3) Alexandria Szent Katalin iinnepe is erre az iddszakra esik. O
vértanihaldlt halt keresztény hitéért. Jelképe a vastiiskékkel kivert,
ugy nevezett Katalin-kerék.

Szerelmi j6slés is kapcsolddott ehhez a naphoz, mely orszdgszerte ismert volt. A
lanyok gytimolcsfadgakat vazdba tettek, és ha azok kardcsonyig kizoldiiltek, akkor
jovore férjhez mentek. Rajzolj a vazaba ilyen agakat.

4) Ellentétes rdmutat6 napként is szerepel Katalin napja az id6jarasjoslasban. Egészitsd
ki a mondatokat!
Ha Katalin kopog, karacsony

Ha Katalin locsog, kardcsony

5) November 30-an Szent Andrés iinnepnapja van. Mit jelent a mond4s?

,,Andras zarja a hegediit”, azaz

Milyen idészak kezdddik ezutdn decemberben?

A hagyomanyos falusi gazdalkodés szerint ekkor kezdddtek a disznévagasok, ezért sokféle
,»,d1szn00616” Szent Andrasként is emlegetik.

Szerelmi joslatok is tartoztak a napjahoz: A ldnyok hajnalban megrigtak a diszndolat, s a
diszn6 roffenéseinek szamédbol kovetkeztettek, hogy hiany évig maradnak még partadban.

Meg is almodhattak jovObelijiiket ezen az €jszakén: ,,Partdmat razom, Szent Andrast varom,
kutassa meg a jovébeli parom.”
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VL

Advent

Advent latin eredetii szé, jelentése: ,,Urjovetel”, ,,Eljovetel”. A karacsony elétti
idészakot jeloli, mely a Jézus sziiletésére valé varakozast, a testi-lelki felkésziilés, a
reménykedés idészaka. Kisbdjt néven is ismerjiik. Karacsony eldtt 4 vasarnapot
visszaszamolva megkapjuk Advent els6é vasarnapjanak datumat, mely egyben az Andras
napjahoz legkozelebb es6 vasarnap is.

1)

2)

Advent idejének kezdetét a legtobb helyen éjféli harangszd is
jelezte.

A varakozas id6szakanak jellegzetes szertartasa a hajnali mise
vagy roraté, mely dldozatot kovetelt azoktdl, akik részt
kivantak rajta venni. Katolikusok kedves, csoportos
ajtatossaga a ,,Szentcsalad szallaskeresése”. Ennek a
szokésnak ismert valtozata foképpen evangélikus
telepiiléseken a ,,BolcsOcske”, mely német és szldv hatdsra
terjedt el. Ugyancsak evangélikusok korében é€lt és szintén
adomanygytijto célzata volt az ,,Ostyahordas”. Reformatusok
advent idején hazi istentiszteleteket és bibliadrakat tartanak.

A néprajzi filmrészletek alapjan vélaszolj a kérdésekre!
Kirdl szolt a torténet?

Milyen eseményt mondtak el, jelenitettek meg?

Kik voltak az el6adok?
Mivel vendégelték meg dket?

Advent jelképei koziil ma a legismertebb az adventi koszoru, melyen el6szor 24
gyertya volt és Kardcsonyhoz kozeledve egyre tobbet gytjtottak meg rajta. Orokzoldje
az ujjasziiletés, az orok élet jelképe, mig a gyertya Krisztust, a Megvaltét jeleniti meg.
A korabbi adventi hazikd, melynek akkoriban ajtajdban bibliai idézetek, szentképek
voltak, napjainkra édességekre valtoztak az adventi naptar formdjaban. A csillag, mely
nalunk kevésbé terjedt el, a Betlehemi csillag illetve Krisztus fényének jelképe.
Rajzolj egy iinnepi diszben 4116 adventi koszortit!
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3) Az adventi id6szak egyik kedves alakja Szent Miklos plispok, akinek emléknapja
december 6-4n van. A kisazsiai Myrdban miikodott, ahol a legenda szerint titkos
ajandékaval megsegitette az elszegényedett csalddot. Alakja ismert egész Eurépaban.
A magyar néprajz tobbféle szokasban emliti Mikulast. Legismertebb koziiliik a
Mikulés-jaras, amelyben piispoknek 6ltozve kiséretével betér 1-1 hdzba, ahol a
gyermekeket vizsgdztatja, imadkoztatja, majd tuddsuk és viselkedésiik alapjan
jutalmazza vagy virgaccsal fenyegeti 6ket. Mi lehetett a jutalom? Rajzold le a keretbe!

4) Ismert a Mikulds-jardsnak olyan formdja is, ahol lancos, édlarcos, vagy kormozott arc,
kiforditott bundds, gyakran szalmdba burkolt Mikulés ijesztgeti a gyerekeket és a
fondéban 1évdket. Ez utdbbi helyen a ldnyok tréfas gyontatdsara is sor kertilt. Aki a
kérdésre nem felelt, azt elvitte az 6rdog. A mikulast kiséré krampusz, vagy 6rdog
figurdja német szokasban gyokerezik. O az, aki ijesztgeti az aprosagokat. Alakja a téli
pogény mitolégia maradvanya, az artd, rossz szellemek megtestesitdje. Rajzolj egy
krampuszt!
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VII.

Luca nap

December 13: Luca napja. A név a lux, vagyis fényesség szobol szarmazik. Az 1582-es
Gergely-féle naptarreform bevezetése elétt ez volt az év leghosszabb éjszakaja, melyhez
bajelharit6, magikus szokasok kapcsolédtak. Ez utobbiak koziil legfontosabb a
termékenységvarazslas volt, melynek kozéppontjaban a szerencse elvesztésének,
elpartolasanak megakadalyozasa allt, pl.: AKi ezen a napon varr, bevarrja a tydkok
fenekét.

D

2)

A termékenységvarazslassal kapcsolatos kotyolds szokdsa ma is
él a Somlo kornyéki falvakban. A fidgyermekek hazrdl hdzra
jarva szalmara térdelve énekelték el jokivansdgaikat:

Refe.

__i — - - -
H-fd—drav T —e—
. Lu-ca, Lu-ca, kitty-kouy, kitty-kotty,

v e e—

ga-la-gonya hd . com,
a pilinkic vi-rom.
Ha nem adnak szalon-nit,
lc - vd-gom a  geren-dic,
Ha nem adnak  kor - tée
¢l - vi-szema  Bos - két,

Az ének utdn szE€tszortdk a konyhaban a szalmét, majd vértdk, hogy a gazdaasszony
valami ajandékot adjon nekik. Az asszony a szalmét a tytikok al4 tette, hogy jobban
tojjanak.

Milyen ajandékot kaptak a lucazok?

A fiatalok ezen az tinnepen sok helyen
alakoskodni is jartak: Fehér lepelbe 61t6zott
legények vagy lanyok arcukat belisztezték, vagy
fehér tiillkendébe takarva termékenységvarazslo
rigmusokat adtak el6. Mondoka kiséretében
megpiszkaltak a tytkokat is, hogy sok tojast
tojjanak. Volt ahol csak a lanyokat vagy
gyerekeket ijesztgették.
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3) Luca napjan a koszontok mellett szamos egyéb
szokds is divatban volt. Egyik ilyen a Luca-biza
keltetése. A lapos tdlakban csirdztatott
buizaszemek karacsonyra kizoldiiltek. Ebbdl a
jOvO évi termésre kovetkeztettek, de beteg allatok
gyogyitasara is hasznaltak. Késobb a keresztény
liturgia része lett: ezzel diszitették a kardcsonyi
oltart, a templomi betlehemet vagy az iinnepi
asztalra kertiilt.

Hogyan kovetkeztettek a jovo évi termésre a kizdldiilt novénykékbol?

4) Mivel 12 nappal jarunk karacsony eldtt, a jovo év 12 honapjanak iddjarasat is
megjosoltak az elkovetkezendd napok alapjan: amilyen 14-e id6jarésa, olyan lesz a
janudr, amilyen 15-e, olyan a februar... Az (jév honapjainak csapadékossdgit pedig
hagymakalendarium segitségével probaltak ,,elore latni”.

Hogyan késziilt a hagymakalendarium?

Mennyire volt megbizhato eldrejelz6?

5) A legnevezetesebb népi szokds az ugy nevezett Luca szék faragasa, melyet készitdje
13-an kezdett el faragni, majd minden nap faragott rajta egy keveset, de csak
karacsony estéjére szabadott elkésziilni vele. ,,Lassan késziil, mint a Luca széke.”

Milyen célbdl késziilt?

Hol élltak fel ra?

Mi lett a sz€k sorsa?
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VIII. Karacsony

A Kkaricsonyi iinnepkor dec. 24-én, Adam és Eva napjan kezdédik és januar 6-4n,
VizKkereszt iinnepével zarul. December 25: Karacsony napja. A 325-6s niceai (ma: nizzai)
zsinat hatarozata szerint Jézus Krisztus foldi sziiletésének emléknapja: az 6rom és béke,
a csalad és gyermekség, az otthon és a sziilofold, vagyis a SZERETET iinnepe.

1) Az adventi el6készitd iddszak december 24-én éjfélkor zarédik. Eddig tart az
ugynevezett kisbojt vagy adventbojt, melyben szerda és péntek szigort bojt volt, mig
szombaton a husételektdl tartozkodtak.

Milyen bojtos ételeket ismersz?

2) Az iinneplés 24-én este 6 6rakor kezdddott zajkeltéssel, amely az artd szellemek
ellizését szolgalta, illetve a régibdl az ujba vald atmenetet jelentette. Ekkor tortént a
pasztoremberek gytijtése is, a szolgalatuk jutalmat kaptdk meg ekkor.

Mi volt a fizetségiik?

3) Karécsony szavunk a szlav eredetli krocsuny-bol szarmazhat, mely 1€pd, atlépd,
fordulonap jelentéssel bir. A kereszténység a legelsé szazadokban Vizkereszt (jan.6.)
tinnepén iilte meg Jézus sziiletésnapjat, majd a téli napforduld napjara, vagyis a Nap
sziiletésnapjara kertiilt at az tinneplés. Kardcsony tinnepi formdja a
keresztényiildozések utdn alakult ki. Gazdag hagyomadnyai koziil az iinnepkdszontés
dramatikus formaéi a kdzépkorra nyulnak vissza, igy a betlehemezés, mely szokdsban
volt a templomokban és a hazakndl, a koronds jaték illetve a pasztorjaték. Valamennyi
forménak 3 {0 része van: a sziiletéstorténet elbeszélése, az Istengyermek koszontése,
és a jokivansigok.

Sorold fel a szerepldit ezeknek a szokésoknak!
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4) Karacsonyi jelképek legfontosabbika a kardcsonyfa, mely a paradicsomi ¢letfa, termd
ag megjelenitdje. (Német nyelvteriileten PARADIES=paradicsom, éden volt a
karacsonyfa neve.) Orokzoldje az djjasziiletés és az 6rok élet szimbdluma. A rajta 1év6
diszek is az Oszovetségre utalnak: alma = a tudds fajanak gyiimélcse, fiizér = kigyo,
valamint az Ujszovetségre: csillag = betlehemi csillag, gyertya = Jézus, mint fény, dié
= Jézus misztikus jelképe jelenik meg rajta. Rajzolj egy fenydfat és diszitsd fel a régi
szimbo6lumokkal!

5) A kardcsonyi asztalt is jelentéssel biré dolgokkal teritették meg: az alma, a did, a
fokhagyma az egészséget, a bab, a bors6, a mak a termékenységet, a méz az édességet
biztositja. A kisarjadt Luca-buza a jovo €vi termés bOségét vetiti eld. A gyertya Jézust,
mint viladgot jelképezi. Az asztal ald keriilt szalma és szerszdmok a gazdasag erejével
biztatnak. Diszitsd fel te is az iinnepi asztalt!

6) A karacsonyi ajandékozas az idok folyaman sokat valtozott. Régen leginkdbb a
gyermekek meglepésérdl, de a szegények és a koldusok megajandékozdsarol is szolt.
Az ajandékozo a kis Jézus, az angyal, illetve a fehérbe 61t6zott asszony. Az ajandék
régen is sokféle volt, de egyszerii: ruhaféle, 1abbeli, jaték, falovacska, alma, di6. Mit
ajandékozunk napjainkban? Beszélgessetek rola!



IX. Jokivansagok, koszontok ideje

A Karicsony és az Ujév kozotti id6szak neve: két karacsony koze, az ijév: kiskaracsony.
Erre az idészakra esnek még a foiinnep mellett hires névnapok (Istvan, Janos),
Aprészentek napja és Ujév, amikor a rokonok, ismerésok egymast meglatogatva
kolcsonosen koszontik egymast jo egészséget kivanva, illetve jokivansagaikat Kifejezve a
jovore.

1) A Karacsonyt kovetd napokban kdszontjiik az Istvanokat és Janosokat. A névnapi
koszontok dalos forméja a 18. szazadtol ismert.

Ki volt Szent Janos?

Mit dldanak meg ilyenkor a templomban?
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2) A Karacsony és az Ujév kozotti idészak legismertebb dunanttli adoméanygyijté
szokdsa a regolés. A 6-7 tagu serdiild fiukbol allo csoport kiforditott bundédban,
kucsmaban zajkeltd eszkozeikkel (lancos bot, csengd, kocsogduda, regds sip) jartak a
hazakat. Rajzold le a hangszereiket!

A regdsének 5 részbdl allt: bekoszontd (Kelj fel gazda...), els6 ének (Jokivansagok:
Adjon az Uristen...), masodik ének (Csodaszarvas torténete: Amott keletkezik...),
harmadik ének (Osszeregolés), zar6 ének (Tancolds).

Hogyan hangzik az ismert refrén?
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3) Aprészentek napja: december 28. A Krisztusért martirhalélt halt betlehemi kisdedek
emlékiinnepe. Az aprészentek napi vessz6zE€s az egész magyar nyelvteriileten szokas
volt. A fiigyermekek, legények vagy pasztorok jartak flizfavesszével vagy korbaccsal
vesszOzni: Szerencsekivano, egészségvarazslo mondokak kiséretében gyengéden
,megverték” a lanyokat, asszonyokat vagy gyerekeket. Ugy tartottdk, hogy akit
megvesszdznek, az nem lesz keléses. ,,Megjottek Herodes katonai! Egészséges legyen,
keléses ne legyen!” ,,Aproszentek reggelén, tiizrdl pattant, fiirge 1égy! Kezed s labad
ne fajjon, vigan jarjad a tancot!”

Mi a kelés?

4) Oév estéjén, tjév hajnaldn és reggelén jartak koszonteni a fidgyermekek, legények:
Boséget, j6 egészséget, szerencsét kivantak a kdvetkezd esztenddre, amiért jutalmul
adomanyt kaptak. Az egyik, orszdgszerte ismert koszontd igy hangzik:
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5) Ujév napjahoz sok szokas és hiedelem is tartozott: A nap idéjarasabol kovetkeztettek a
JOvO termésére. Az elso latogatonak férfinak kellett lenni, aki szerencsét hoz a hdzhoz.
Nem adtak ki semmit ilyenkor a hazb6l, mert minden kimegy onnan. A lanyok kordn
reggel a kitndl mosdottak, hogy egész évben frissek legyenek.

Fontos szerep jutott az aznapi ételnek is!

Miért ettek disznShist Ujévkor?

Miért nem ettek baromfit és halat?

Micért ettek lencsét és borsot?

Miért készitettek rétest?
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X. Farsang

A farsang vizkereszt napjatol (januar 6.) hamvazo szerdaig, vagyis nagybojt kezdetéig
tarto idoszak. A legfobb farsangi szokasokat farsang farkan: farsangvasarnap,
farsanghétfon és hushagyokedd napjan gyakoroljak. Legfobb eseménye az alarcos,
jelmezes alakoskodas.

1) A farsangot egész Eurdpa-szerte
meglinnepelték mér a kozépkortdl. DéEl-
Européban, foleg Italidban nagy
felvonuldsokkal, amelyet a hajét abrdzol6
diszkocsirdl karnevalnak neveztek el a
Carrus navalis-rdl.

Nélunk német-osztrak hatasra a
,varshang”, vagyis a farsang elnevezés

terjedt el. Régi hagyoményai a 15. szdzadra
nyulnak vissza. Matyas kirdly udvarabol
ismeriink réla feljegyzéseket.

A farsangot minden tarsadalmi osztély iinnepelte:
e A nemesek karnevalokat rendeztek
e A vdrosi polgarok élarcos balokat tartottak
e Az iparosok egyesiileti, testiileti balokat szerveztek
e A parasztok korében elsdsorban a termékenységvarazslo, dramatikus jatékok,
jelmezes felvonulasok, allatalakoskodésok, farsangi adomanygytijté koszontok
kertiltek eldtérbe.

Rajzolj egy neked tetsz6 farsangi alarcot, vagy jelmezt!
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2) A farsang a tavaszvaras 0si linnepe, amely
jellegzetes szokdsaival a farsang végén éri el
csucspontjat. Legismertebb magyarorszagi
téltemetd szokas a mohdcsi busojaras, mely
sokdc hagyomany. Nemcsak a tél koporsdjat
¢égetik el, de rémisztd fadlarcaikkal el is ijesztik
a hideget.

Mikor tartjdk a hires felvonuldsokat?

3) A kornyékiinkon ismert farsanghétféi népszokas az asszonyfarsang.
Hol iinnepelnek az asszonyok?

Ugyancsak termékenységvardzslo szokds a Székesfehérvar melletti Mohén a
tikverdzés.
Miért piszkdljdk meg ilyenkor a tyikokat?

4) A farsang iddszaka a lakodalmak, a disznotorok ideje is.

Miért ebben az idészakban tartottak a legtobb lakodalmat?

Melyik jellegzetes siiteményt készitik el ilyenkor?

5) Keress a dalgylijteményben farsanghoz kapcsol6dé dalt!
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Pasztorok, keljlink fel

Keresztény ének
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3. Als6 kék ég, felsb szép ég
dicsérd uradat,
urid dldjad menny, f8id, tenger,
te megtartodat!

4. Megtartédnak, téplélédnak
mondj hozsanndkat!
Hozsanna néked, Ur Jéus,

adj vig napokat!

5. Vig napokkal, bor-, blizdval
litogass minket,
mi is néked Ggy szenteliink
vig esztendOket.

o népdal
" —— ol .- 4 —{—

g ——w F =
A a a a far-san-gi  na-pok-ban,
— : e}
SEE=sar=e=— ===
A far-san-gi  na-pok-ban le-szunk mi s vi - gab-ban.

é‘-‘ i g 1
A a, a, a far-san-gi  na-pok-ban!

~26 ~



Kislexikon
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