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I. Az unnep

Az iinnep olyan idészak, amikor egy kisebb vagy nagyobb kozosség a hétkoznapitol, a
megszokottol eltéré6 modon iinnepi szokasokat gyakorol, bizonyos eldirasoknak és
tilalmaknak tesz eleget.

Jellemzdje:

e Munkatilalom

e A templomi szertartasokon valo részvétel

o Unnepi viselet (diszesebb vagy alkalmi)

o Unnepi étkezés (gazdagabb étrend: hiis, kalacs és siiteményfélék is)

1) Keress mindegyikre példat !
Unnepi alkalmaink csoportjai:

a) Az emberi élet tinnepei:

b) Gazdaséagi linnepek:

¢) Kalendariumi tinnepek:
Egyhazi tinnepek:

Farsang linnepe:

Politikai, tdrsadalmi és emlékiinnepek:




2) Eletiink folyamén iinnepeink, jeles napjaink némelyike egyszeri, megismételhetetlen
alkalom, mig tobbségiik Gjra és Gjra visszatér, évente ismétlodik.
Ez utobbiak koziil felsoroltunk néhanyat. ird Sket a megfelel$ évszakhoz!

Karicsony, Sziiret, Arat6 innep, Hasvét, Szent Ivan nap, Mindenszentek, Medard,
Gergely-jarés, Luca nap, Fagyosszentek, Marton nap, Farsang




II. Nagybojt

A keresztény egyhazi év legjelentosebb iinnepe Husvét, amikor Jézus Krisztus
feltamadasat iinnepeljiik. Az iinnepre valo felkésziilésben nagy szerepe van a kiilsé és
bels6 megtisztulasnak, megujulasnak. A kornyezetiink rendbetétele az el6bbit, mig a
bojt az utobbit szolgalja.

1) A husvét eldtti 40 napos nagybdjt (kivéve a vasarnapokat) hamvazé szerddval
kezdddik. Hogyan nevezziik az azt megel6z0 napot, €s milyen iddszak zarul le ekkor?

2) Mit jelent a bo;t?

3) Mibol készitették a legjellegzetesebb bojti ételt, a ciberelevest?

4) Sorolj fel még tovabbi bojti ételeket!




A nagyboijti étkezési, szorakozasi tilalmak ellenére jellegzetes szokdsok €s jatékok alakultak
ki. Elsésorban a bojti vasarnapok délutanjan gytiltek 6ssze a fiatalok €s énekszora tancoltak,
korjatékot, valamint iigyességi jatékokat jatszottak.

5) Egészitsd ki a hidnyos dalszoveget!
Az én babam kék karton szokny4dja,

Raészéllott a az aljéra.
Gyere babam rédzd le réla a harmatot,

Bus szivemrol a nehéz

Az én babam kotott bokrétdja,

Hérom évig 4zott .
Kedves minek is kototted,
Hogyha tudtad, hogy nem leszek a tied.

Az én babam slingolt ,

A nevem is bele van slingélve;
Csak a , csak az ne volna bevarrva,
Hogy eszembe, de soha ne juthatna.

6) A lanyok és legények kedvelt iigyességi jatéka volt ebben az iddben a mancsozas,
melyet leginkdbb Eszak-Magyarorszagon jatszottak. A mi vidékiinkon a bilickézés
volt a legnépszerlibb. Rajzold le a jaték kellékeit!




III. Husvét

A nagybojt utolso hete, a Husvétot kozvetleniil megel6zé Nagyhét viragvasarnappal
kezdodik, mely Jézus Jeruzsalembe valo bevonulasanak emlékiinnepe. Ezen a napon
Magyarorszagon barkat szentelnek, melyet késébb gyogyitasnal, bajelharitasnal is
hathatésnak hittek.

1) Virdgvasarnapon a lanyok szokdsa volt a Kiszehajtas: A menyecskének oltoztetett,
szalmabol késziilt kiszebabot (a tél, a bojt, a betegség megszemélyesitdje) énekszoval
végigvitték a falun, majd vizbe dobtdk, vagy elégették.

2) Ugyancsak viragvasarnapi szokas volt a Villdzés (zoldag jaras). A tavaszt, a természet
megujulasat jelképezd énekes jaték soran a lanyok feldiszitett zold aggal a keziikben
veégigjartak a falut: ,,Bujj, bajj zold 4g...”. Diszitsd fel az dgat!

3) Volt, ahol a fenti két szokds 0sszekapcsolddott: A kiszével kivitték a telet, mig a
villével behoztdk a tavaszt. Keress a dalgylijteményben a szokasokhoz kapcsolodod
dalokat!



Husvét a zsid6 nép paszkaiinnepe, melyen az egyiptomi rabsdgbdl valé
szabaduldsukra emlékeznek. llyenkor a keresztények Jézus feltdmadasat
iinneplik. Jelképe a barany, mint dsi dldozati dllat, mely Krisztus
szimbd6luma, tovabb4 a sziiletést €s az Gjrakezdést is jelenti.

4) Husvét reggelén ételszentelésre kertil sor, melyet egy szép szdttes vagy himzett
teritdvel letakart kosarban vittek a templomba. Rajzold a kosarba a jellegzetes hiisvéti
ételeket: tojas, sonka, kaldcs, torma, s

5) Husvét hétfo a fiatalsag tinnepe. A vizzel valo locsolkodas a viz tisztité és
termékenységvarazslo erejébdl ered. A jutalom a himes tojas. Diszitsd ki a tojasokat
kiilonb6zd mintakkal!

9/00/0/0

6) Az 1920-as évektdl valt altalanossa a ,,szagos vizzel, rézsavizzel” valo locsolas. Irj le
egy rovid locsol6 verset!




IV. Komalas, matkalas

Egy héttel Hasvét utan, Fehérvasarnapon volt jellegzetes szokas a komalas, matkalas: A
fiatalok (foként a lanyok) szertartasos baratsagkotése, melyet tojas vagy komatal (piros
tojas, siitemény, gyiimolcs és bor) cseréjével pecsételtek meg. Az ajandékot személyesen
vagy kisebb lany-kiildétt vitte ,,csipkés kendével letakarva, mint a gyermeket”.

1) Az alabbi monddka vagy dal hangzott el az ajandék dtaddsakor:
,,Koma, koma, komalom,
hétig, hotig, kiskardcsony napig.
Ha j6 lesz, komédm lesz, ha rossz lesz, kutyam lesz.”

Mikor van kiskaracsony?
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A baratsag legtobbszor a férjhezmenetelig tartott, de egész életre is szolhatott, kiillonosen, ha
keresztkomdk is lettek, vagyis egymds gyermekeinek a keresztsziilei.
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A komasdgnak nagy szerepe volt a kisgyermek
sziiletésekor, ugyanis ilyenkor a komaasszony
gondoskodott az djsziilott megérkezésekor a kismama €s a
csaladja étellel és itallal valo elldtdsardl egy hétig. A mi
vidékiinkon egy szé€pen rendezett kosarban vittek -
legtobbszor a fejiikon — levest, baromfihust, kaldcsfélét,
bort és pélinkdt. Egy kiilon erre az alkalomra félretett
teritdvel le is takartdk azt.

2) Diszitsd ki az aldbbi teritdt a latott minta alapjan!

~11 ~



V. Szent Gyorgy nap

Az o0kori romaiak aprilis 24-én pasztoriinnepet tartottak. Ennek hagyomanyat kovetve
Euroépa-szerte ezen a napon hajtottak ki el6szor a hidegek elmiltaval a legelére az
allatokat.

1) A fenti képen pésztorok hajtjak az dllatokat.
a) Milyen allatokat driztek 6k?

b) Milyen eszkdzoket hasznéltak?

2) A mizeumunkban lathaté egy sz€pen faragott pasztorbot, mely hajdan Fekete Istvan
juhdszaé volt.
a) Miért kampos a vége?

b) A tobbi pasztor miért nem ilyen botot hasznalt?

¢) Milyen segédeszkdze, szerszama volt az 6rzéshez
a csikdsnak:
a gulydsnak:
a kondéasnak:

3) A Bakonyban a kondasok disznokat makkoltattak az erdékben.
a) Mit jelent a makkoltatas?

b) Hogyan nevezziik azt az allattartdsi modot, amikor a csorda kint tartézkodik
egész évben a természetben?

~12 ~



4) Régen a kisebb gyermekek is részt vettek a haziallatok 6rzésében. Egy libapasztort
latsz a képen. Rajzold a kép elé a patakot, ahova terelték a libdkat!

5) Szent Gyorgy napjan sok mégikus cselekedetet is tettek a pasztorok az dllatok
megrontdsa ellen, valamint a j6szdgok egészségéért és gyarapodasiért. Péld4ul zold
aggal, nyirfa vagy rozsafadggal terelték ki dket, vagy lancon, vason, vagy éppen
tojdson hajtottak dket keresztiil, tovabba meg is flistolték dket. Azért, hogy a
boszorkanyok ne tudjdk elapasztani a tehenek tejét, ezen a napon kiforrdztak a
kocsogoket és 1j kocsogfat (dgasfat) is allitottak. Rajzolj egy kocsogfat!

6) Keress a dalgylijteményben pasztorokrol sz616 dalokat!
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VI. Mijus 1.

Majus elseje a tavasz teljes gy6zelmének oromiinnepe. Eurépa-szerte ismert ehhez a
naphoz kapcsolddva a majusfaallitas szokasa. A legények kimennek az erdébe, ahol egy
hosszu torzsi, szép leveles, agas fat valasztottak, amit feldiszitve annak a lanynak az
ablaka alatt allitottak fel titokban, akinek valamelyik tarsuk udvarolt, és ezzel kimutatta
szandékat.

1) Rajzolj le egy szines szalagokkal feldiszitett m4jusfat!

2) Majus elseje a fiatalok ma is €16 linnepe, amikor majalist rendeznek, amely sordn a
szabadban rendeznek vigassagot, kozos kirdndulédst. A megujult, kiteljesedett szines
természetben virdgokat gylijtenek, amibdl koszortt fonnak, vagy egyiitt jatszanak.
Készits viragbol koszortt! Segit a kép!
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3)

4)

A természet sok egyszerll jatékszer elkészitéséhez is biztositott alapanyagot, igy a
fiizfa siphoz is. M4jus koriil készitették, amikor a flizfa nedvkeringése megindult.

Kb. 8-10 cm hosszu, két riigy kozotti, hiivelyknyi vastagsdgi dgdarabot metszettek le.
A bicskdjuk nyelével addig iitogették korbe, amig a héjat egyben le nem tudtak hizni.
A kihuzott fas részbdl lemetszettek egy darabot, amit visszahelyeztek a kéregbe. A
dugd és a héj kozotti résbe fujtak a levegdt, ugy sipoltak. Készits el egy sipot!

A madjusfa lebontdsa a mi vidékiinkon Plinkdsd hétfon tortént. A kitancolésara a
lanyok szervezték a zenés- tancos mulatsagot. Ekkorra mar leleplezddtek a majusfa
allitoi is, és illett 6ket meghivni a fa lebontdsara. Itt a fiak ligyességiiket is
bizonyithattdk, még pedig ugy, hogy felmdsztak a fara, és a majusfa diszeibdl egyet-
egyet lehoztak magukkal. A képen a méjusfa-kitdncolasat latjuk.
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VII. Szervac, Pongrac, Bonifac

Majus 12-én Szervic, 13-4n Pongric, 14-én Bonifac vértanikra emlékeziink. Ok az ugy
nevezett fagyosszentek, mintegy ellentéteként a marciusi meleg hozéknak: Sandornak,
Jozsefnek, Benedeknek. Az évszazados paraszti tapasztalat szerint ebben az idészakban
a melegedo idéjaras hirtelen hiivosre fordul, sokszor fagyot is hoz, mely a sarjado
riigyeket, vetéseket tonkreteheti. ,,Szervac, Pongrac, Bonifac megharagszik, fagyot raz”.

1) Ma4jus honap kiilondsen gazdag iddjarasjoslasokban, melyek tobb évszazados iddjaras-
megfigyelésen alapulnak. Kosd 6ssze a megfelel6 mondatokat!

Majusi esd ha felhdt egyiken sem latsz.
Piink6sd napi esésre a sz010 sir.
Majus hiivossége ne varj aldast a vetésre.
Sok bort hoz a hdrom éac aranyat ér.
Ha Orbén nevet a gazdéanak iidvossége.

2) Milyen gabonanovényekrdl szol az esdvarazslo dal? Huzd ala!

SESSESE S =

Ess, e- 50, ess, Zab  sza-po- rod- jék
no- nap dé-lig ess, bu-za bok-ro. sod - jék

FE=s=ccesssTeessesi

Az én ha-jam olyan legyen, mint acsi-ké lar - ka,

még anndl is hosz-szabb, mint a Du-na hosz- sZa.
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3) Az allatok, a novények, a Nap, a Hold és a csillagok is megjovendolték a varhatd
iddjarast. Valassz egy neked tetszo joslatot és készits hozz4 illusztraciot!

,»Es0 lesz, ha a tytikok nagyon vakar6znak.
ha a hangyék futkosnak.
ha a kutya hentereg.
ha a pok leereszkedik.
ha a z6ld béka kuruttyol.”

»Szeles 1d6 lesz, ha a gulya futkos.
ha piros az ég alja napfelkeltekor és naplementekor.”

»dzarazsag varhato, ha a tiicsok szol éjszaka.
ha nincsen harmat.”

,Ha az es6é bugyborékolva, nagy szemmel esik, még lesz esd.”

,Hideg lesz, ha a csillagok tiindokolve ragyognak, ha pedig ritkak, idévaltozast josolnak.”

~17 ~




VIII. Piinkosd

A Kkereszténység a Szentlélek alaszallasa iinnepeként tartja szamon piinkosdot. Neve a
gorog pentekosztész (6tvenedik) szobol szarmazik, vagyis Husvét utani 50. napra esik.
Az iinnep els6 napja egyhazi iinnep, a szokasok is ehhez kapcsolodnak, mig masodnapja:
Piinkosd hétfo (Husvét hétfohoz hasonloan) a vilagi szorakozasé és leginkabb a fiatalsag
iinnepe.

1) A plinkdsdi népszokdsok koziil a vidékiinkon a legismertebb volt a plinkosdi kirdlyné-
jaras, ami a kislanyok magikus termékenységvarazslo koszontdje: A legkisebb
kislanyt 4 nagyobb vezeti, kozben kenddt tartanak a feje folé, vagy beboritjak vele.
Enekléskor koriilalljak, vagy koriiljarjak, majd a magasba emelik: ,,Ekkora legyen a
kendtek kendere!”!

Miért volt fontos, hogy magasra ndjon a kender?

2) Alegények tobbnyire
l6versennyel vagy mds iigyességi versennyel vdlasztottak maguk koziil ptinkdsdi
kiralyt, melynek hatalma egy évig, vagyis a kovetkezd Piinkosdig tartott. Mit kellett
megszereznie a legénynek a kirdlysdghoz? Segit a kép.




3) A pilink6sdolésnek élt az Alfoldon egy adomanygyijté valtozata is, melynek soran
lanyok, legények, majd gyerekek csapatban jartak a falut. A felhangz6 dal alapjan ,,Mi
van ma” vagy ,,Ma vagyon” jarasnak, illetve ,,Mimimamazéasnak™ is nevezték a
szokast. Keresd ki és tanuld meg a dalt a dalgyiijteménybdl!

4) A piinkosd jelképe a zold dg (legtobbszor nyirfa, bodza), tovabba a piinkosdi rozsa.
Szinezd ki a képet!

5) A piinkdsdi kirdlyné-jarashoz hasonldan eurdpai parhuzamokat fedezhetiink fel egyéb
plinkdsdi szokdsainkkal is. Ilyen a zold 4gba bujo6 legények alakoskoddsa, a tavaszi
legényavatési szokdsok. A képen borza kirdlyokat latunk, akik mégikus cselekedetet is
gyakoroltak a lombsatorba 6ltozve.

Mit varazsoltak?




IX. Szent Ivan nap

Az év leghosszabb nappala és legrovidebb éjszakaja, a nyari napfordulé iinnepe Szent
Ivan napjan (jinius 24-én) van. Az ekkor gyujtott tlizrol azt tartottak, hogy megvéd a
kodtél, a jégesotol és a dogvésztol, elosegiti a jo termést.

1) Altaldban négyszog alakira raktdk a maglyat, és rétették az eldz6 évi aratokoszorikat
is. Hallgasd meg a dalt és huzd al4, kik iilték koriil a tiizet!

Tyl -zit meg - ma kal - juk, négy-<szog - re rn - kil juk
Egy - gyik sz0 - gin ul - nek szép S-reg msz - 20 - nyok,
méd - si - kon @il - nek a szép O-reg em - be - rek,
har - ma di - kon Ul - nek S2Ep if =ju k - gé - nyek,
ne - gye - di - ken il - nek szép  ha-ja - don la nyok.

2) A tiizet legtobbszor a falun kiviil szertartdsos médon gyujtottdk, hogy a gonosz
szellemeket eliizzEk. A tlizben zstpszalmat, rézsét, majusfat, st csontokat és szemetet
is elégettek, hogy minél nagyobb legyen a fiistje (,, Mintha az 6rdognek akarnanak

tomjénezni”).

Mi a tdmjén?
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3) A Szent Ivan napi tlizugras szokdésa a tliz tisztitd, gonosziizo erejébe vetett hiten
alapult, de egészség- €s szerelemvarazslé célzata is volt. A ,,Hosszl, mint a szentivani
ének” szo6lasunk arra vonatkozott, hogy ilyenkor a falu 6sszes fiatal parjat
Osszeénekelték. Keresd meg a parosito dalt a dalgytijteményben!

4) Az egészségvarazsléds céljabol a langok folott megperzselt virdgos bodzafadgat tisztitd
¢és gyogyito erejlinek tartottak, tovabba az ezen az éjszakan gylijtott gyogyfiiveknek is
kiilonleges hatoerdt tulajdonitottak.

Sorolj fel néhdny 4dltalad is ismert gyégynovényt!

5) A lanyok egy szép, ilyenkor nyilo kék szinii virdgbol fontak koszorut, majd azt a
fejiikre téve ugrottak at a tiizet. Késobb a legkozelebbi fiizfara sorban feldobaltak a
koszorukat, és ugy tartottdk, hogy akié fennmaradt, még azon az 8szon férjhez megy.

Milyen virdgbdl késziilt a koszoru?

~21~



X. Péter, Pal

A keresztény egyhaz ezen a napon emlékezik meg Péterrol és Palrol, akik valdsziniileg
ezen a napon és egyazon oraban szenvedtek vértamihalalt Romaban, de mas-mas
helyszinen. ,,Egy nap, s nép oli Palt karddal, Pétert kereszttel.” Ez a nap az aratas
kezdete. ,,Megszakadt a biiza tove”- ahogy a régiek mondtak.

1) Az aratds hagyomanyos eszkoze az dskortol a sarl6 volt, amit csak a 15. szdzadban
kezdett felvaltani a Karpat-medencében a kasza.
Hogy tortént az aratds? Egészitsd ki a mondatokat!

A a gabonaszdlakat a toviiknél egyetlen suhintdssal metszette el. Az
utdna haladé kézzel, sarloval vagy fakampdval a szdlakat az
0lébe huzta, majd a kozelében leteritett kotélre fektette. Egy

kétmaroknyi, azaz két kaszavagasnyi gabonaszalat tettek, amit a marokszedd utan
halado férfi azonnal bekotott.

2) A kasza a parasztgazdasigok legmegbecsiiltebb szerszdma volt. A kaszalas elsajatitdsa
fiatal embereknél a felnotté valas, a felnott munkasként valo szambavétel feltétele. A
muzeumunkban l4that6 kaszahoz egy masik szerszamot is hozza szereltek.

Melyik ez a szerszdm?

A megfenéséhez hasznalt kaszakovet, vagy fendkovet tokmanyban tartottak. Mibdl
késziilt a tokmény?

Milyen kaszahoz kapcsolddo eszkozt 1dtsz még a mizeumunkban?

Mire hasznaltak?
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3) Az aratds befejezését egykor mindeniitt megiinnepelték. A munka bevégzésekor az
iigyes marokszeddk aratokoszorut fontak, amit a lanyok és legények botra akasztva
hangos nétaszoval vittek az urasag vagy a gazda udvardba. A koszorut a
mestergerenddra akasztottak, majd a gazda megvendégelte az aratokat. Ezutan
kovetkezett a hajnalig is tart6 aratobal.

Mit latunk az aratékoszoru aljan?

4) Enekeljiik el az ,, A part alatt...” kezdeti dalunkat, mely a kenyér készitésének
folyamatét idézi fel. Rajzold le az egyik versszak torténését!
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MIKOR GULASBOJTAR VOLTAM

& 14k thj- ba: Egy bar-momsincs az il Me  ba,

2. Nincsen olyan hires ilids,
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hoz-ta az ten  pi-tos punkosd nap - jat,

EEE&EE E}Ej ’wm:nw_‘%wm
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vagyon,ma  va-gyon piros parkdsd apja

Ma
Hol-nap le-szen, hdmplum auiodit nap-ja.

O-regem-be - rek- Mk csu0- 1a bo - rocs- kidt,
Ovegaszszonyok-nak  por-hanyé po-gé - esdt, '
Kisebd gyesekek-nek  porda va- 16 Jat- szdst,
Nagyobb gye-rekek-nek

Ji -cin-tos, pd-cintos, sir-ga tu-li - pd - nos.

-vad Kan-tdr - jat,
-kouh ré - asit!

Li-nyok vagytok szé.pek vagy-1ok, pirosaz or - i - tok,
Kertbe mentek, ré-zsdt szedtek fdj a szivem rd - tok.

Szélljona hd - zuk r azlsten &l - dd - .,
a
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&
Ki - hyy - ot a2 4t .ra,

El a « kar her -vad - ni,

FS=====——=|

Nincs, ki Je-sz2a - kit - w.

Nem az §m a rfzsa,
Ki a kertben nyilik,
Hanem az a régss,
Ki egymist szereti!

Nem szerctick misért,
Két piros orcidér,
Szemed jirdsién,
Szid mosolygisiért.

LSzent 1. vd -nyi tisz-ta bl -z

s \— I-d %
s e e e e e T T
r 3 . - ~

Ki-haj - lott a m-log-m-n.

— :-:?— - ————d
" : e o &
Hi-rom ¢-ve mnem pr - n@m cr rc.

2. Kipattant a buza széme,
Vajjon, rdzsam, szeretsz-¢ t¢?
Dérice, dongon, diére,
Hérom éve nem jartam erre.

3. Hogyha szeretsz, né nézz mdsra,
Né adj okot kacsintdsra!
Dérice, dongon, diére,
Hirom éve nem jdrtam erre.



Kislexikon
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